Ожидаемый эффект:

• снятие синдрома хронической усталости;
• восстановление жизненного тонуса, общий подъем энергетики в организме;
• восстановление подвижности в суставах и позвоночнике;
• восстановление хорошего глубокого сна;

В программу включено:

• проживание в номере выбранной категории;
• 5-ти разовое комплексное питание;
• лечение по назначению врача;

НАЛИЧИЕ САНАТОРНО-КУРОРТНОЙ КАРТЫ – ОБЯЗАТЕЛЬНО!

	№ п.п
	НАИМЕНОВАНИЕ ПРОЦЕДУР
	КОЛИЧЕСТВО ДНЕЙ В ПУТЁВКЕ

	
	
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	1
	Прием (осмотр, консультация) врача специалиста первичный
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	2
	Прием (осмотр, консультация) врача специалиста повторный
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	3
	Прием врачей узких специальностей
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	4
	Регистрация, расшифровка электрокардиограммы
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	5
	УЗИ МПС
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	

	
	ПРОЦЕДУРЫ ЛЕЧЕБНЫЕ
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	1
	Климатотерапия
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	2
	Комплексное пятиразовое питание
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	3
	Прием минеральной воды 3 раза в день
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	4
	Терренкур
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21

	5
	ВАННЫ (рапные или жемчужная)
	4
	5
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	8
	8
	9

	6
	ГРЯЗЕВЫЕ АППЛИКАЦИИ (локальные)
	4
	5
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	8
	8
	9

	7
	Соляная пещера (галотерапия) через день
	4
	5
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	8
	8
	9

	8
	МАССАЖ ( 1,5 ЕДИНИЦЫ)
	6
	6
	8
	8
	9
	9
	10
	10
	11
	12
	12
	13

	9
	Физиотерапия (один из видов, через день)
	4
	5
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	8
	8
	9

	10
	Лечебная физкультура через день
	4
	5
	5
	5
	6
	6
	7
	7
	7
	8
	8
	9


Цены указаны в рублях за 1 койко/день, на одного человека без НДС.
В стоимость путёвок входит: проживание в номере выбранной категории,5-ти разовое комплексное питание, лечение по программе «Серебрянный век».
Все остальные услуги, предоставляемые инфраструктурой санатория, за дополнительную плату.
